
Укорачивание трикотажных брюк: как сохранить 

фабричный вид и не испортить вещь 

Укорачивание трикотажных брюк — это операция, где принцип «отрезал и подшил» не работает. 

В отличие от костюмной ткани, трикотаж живет по своим законам.  

Почему нельзя просто отрезать и подшить на машинке? 

Трикотаж — это не ткань в привычном понимании, а система переплетенных петель. Если просто 

подогнуть край и проложить прямую строчку, вы столкнетесь с тремя проблемами: 

1. «Волна» на подгибке. Строчка, сделанная на бытовой машинке, часто стягивает край. В 

результате низ брюк начинает закручиваться внутрь или наружу, образуя некрасивую «волну». 

2. Растяжение края. Если брюки из мягкого кашемира или вискозы, при ходьбе необработанный 

край будет вытягиваться, и штанины станут разной длины. 

3. Потеря эластичности. Обычный подгиб делает край жестким, что противоречит идее трикотажа. 

Способы укорачивания: от простого к сложному 

1. Укорачивание с сохранением фабричного подгиба (фирменный шов) 

Это вариант для спортивных трикотажных брюк, джоггеров или моделей с манжетами. 

Мастер распарывает фабричный шов, укорачивает штанину сверху (со стороны колена), а затем 

пришивает «родной» низ обратно. При этом сохраняется фирменная строчка, плотность манжеты и стиль. 

2. Укорачивание с подгибом встык (на плоскошовной машине) 

Для тонких трикотажных брюк мы используем распошивальную машину. Мы не подгибаем край 

дважды (это утолщает шов и смотрится грубо), а обрабатываем срез специальным способом «в подгибку». 

• Результат: Плоский, эластичный шов. Он не ощущается на теле и не виден с лица изделия. 

3. Укорачивание с манжетой (резинкой) 

Если нужно сделать из прямых трикотажных брюк модель с напульсниками, можно сформировать 

манжету из резиновой нити или готового трикотажного канта, чтобы она плотно облегала щиколотку. 

Особый случай: брюки со стрелками 

Если просто подшить брюки, стрелки могут «разъехаться» в разные стороны или пойти волной. В 

ателье мы фиксируем стрелки специальными прокладочными материалами на время подгибки. 

Проблемы самостоятельного ремонта: 

• Слишком короткая длина (исправить сложно, а если низ с манжетой — почти невозможно). 

• Перекошенная строчка из-за того, что трикотаж «ел» лапку машинки. 

• Образование «фестонов» (дырочек) по шву от толстой иглы. 

Что получаете вы, обращаясь в ателье: 

• Консультацию по длине. Мы примеряем изделие с обувью, с которой вы планируете его носить. 

• Подбор нитей. Эластичные нити растягиваются вместе с тканью и не рвутся при натяжении. 

• ВТО (влажно-тепловая обработка). После укорачивания мы отпариваем изделие на манекене. 

Это снимает остаточное напряжение нитей и фиксирует новую форму. 


